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LA	  MIGRAÑA	  CRONICA	  	  se	  define	  en	  pacientes	  que	  durante	  tres	  meses	  seguidos	  tienen,	  al	  
menos,	  15	  días	  de	  cefalea	  	  (dolor	  de	  cabeza)	  y,	  de	  ellos,	  ocho	  son	  de	  tipo	  migraña.	  

Aproximadamente	  el	  2%	  de	  la	  población	  la	  padece	  en	  algún	  momento	  de	  su	  vida,	  y	  es	  una	  
situación	  de	  difícil	  manejo	  que	  conlleva	  a	  menudo	  el	  abuso	  de	  analgésicos	  y	  la	  
transformación	  en	  una	  CEFALEA	  CRONICA	  DIARIA.	  

Con	  la	  APLICACION	  DE	  BOTOX	  (Toxina	  Botulínca),	  	  el	  70%	  de	  los	  pacientes	  vieron	  reducidas	  
sus	  crisis	  a	  la	  mitad,	  tienen	  ocho	  días	  menos	  de	  cefaleas	  al	  mes,	  	  y	  redujeron	  	  los	  otros	  
medicamentos	  para	  el	  tratamiento	  de	  sus	  dolores	  de	  cabeza	  que	  debían	  tomar.	  Además,	  
como	  el	  	  Botox	  es	  muy	  conocido,	  el	  perfil	  de	  seguridad	  y	  sus	  efectos	  adversos	  son	  
predecibles,	  menores	  y	  transitorios,	  como	  molestias	  en	  la	  zona	  de	  los	  pinchazos	  	  o	  la	  “caída	  
del	  párpado”.	  	  

El	  efecto	  dura	  entre	  tres	  y	  cuatro	  meses	  y	  luego	  hay	  que	  reinfiltrar	  (3	  a	  4	  sesiones	  al	  año)	  

Los	  cuestionaros	  de	  satisfacción	  de	  los	  pacientes	  que	  sufren	  MIGRAÑA	  CRONICA	  con	  el	  
tratamiento	  muestran	  la	  gran	  aceptación	  del	  mismo.	  

 


